
 

A MISSA 

Entenda um pouco mais sobre a celebração da Missa 

CANTO DE ENTRADA 

O canto na missa tem a função de nos ajudar a rezar e não para nos distrair ou preencher o 
tempo. Ele manifesta a Deus o nosso louvor, a nossa gratidão. 

Não são todos os cantos que servem para a celebração: um canto de um conjunto famoso 
pode servir para animar uma festa de aniversário ou uma brincadeira, mas não servira para 
liturgia. Existem cantos próprios que são chamados "Cantos Litúrgicos", que são feitos 
especialmente para a celebração 

Cantamos quando estamos felizes. O canto representa a nossa alegria. Por isso, o canto de 
entrada nos introduz com alegria na celebração da Eucaristia. O canto também nos coloca 
no espírito do tempo Litúrgico, ou no momento que estamos vivendo: Natal, Campanha da 
Fraternidade, Páscoa..... 

SAUDAÇÃO 

Sempre que encontramos alguém temos o costume de saudar com "Bom dia, Olá, oi..."ou 
de outra maneira. No inicio da missa, o padre saúda a comunidade reunida, anunciando a 
presença do Senhor Jesus. O povo responde agradecendo a Deus que os reuniu em 
assembléia. 

ATO PENITENCIAL 

É uma atitude sincera de toda a comunidade que se sente limitada e pecadora e por isso 
pede o perdão e a misericórdia de Deus. Não é um momento de tristeza pelo pecado, mas 
de alegria e reconhecimento pelo perdão e a bondade de Deus. 

GLÓRIA 

Vem logo depois do Ato Penitencial. O perdão que recebemos de Deus nos liberta do mal e 
nos faz felizes e por isso cantamos para louvar e agradecer a quem que nos faz felizes. 
Deus. 



ORAÇÃO (Coleta) 

É assim chamada porque ela reúne todas as intenções da missa. Depois da oração em voz 
alta que o padre faz, todos respondem AMEM, que quer dizer ASSIM SEJA. 

PRIMEIRA LEITURA 

É tirada do Antigo Testamento, geralmente de algum profeta. Todo ao Antigo Testamento 
anuncia e prepara a vinda de Jesus. A história do povo de Israel nos ajuda a compreender 
melhor a missão de Jesus. 

CANTO DE MEDITAÇÃO (Salmos) 

É um canto ou um salmo que nos ajuda a entender melhor a mensagem da leitura que 
ouvimos, assim com o salmo damos a resposta a primeira leitura que liga sempre com a 
passagem do Evangelho.  

SEGUNDA LEITURA 

É tirada do Novo Testamento, de uma das cartas dos Apóstolos. Mostra como as primeiras 
comunidades dos cristãos viviam a mensagem de Jesus. Esta Leitura nos apresenta as 
comunidades primitivas como exemplos para as nossas comunidades, hoje. Comunidades 
primitivas eram aquelas que existiam ainda no tempo dos Apóstolos, bem no inicio da 
Igreja. 

ACLAMAÇÃO 

A palavra ALELUIA, quer dizer ALEGRIA. 

Nesta hora ficamos em pé para ouvir o próprio Jesus que anuncia sua mensagem na boca do 
padre. Eis o motivo da nossa alegria. 

EVANGELHO 

Jesus nos fala, apresentando-nos o projeto do Reino de Deus. Por causa deste reino ele deu 
a sua vida. Agora ele pede algo de nós para que este reino aconteça. 

HOMILIA 

É a Igreja que agora nos fala na pessoa do padre, explicando as leituras, o Evangelho. Não 
basta conhecer a missão de Jesus e ouvir sua mensagem, é preciso saber como continuar 
esta missão, vivendo a Boa Nova. A Igreja, na homilia, nos dá as dicas e nos leva a refletir 
a passagem de Cristo na nossa passagem. 

 



PROFISSÃO DE FÉ ( Creio) 

Para que a palavra de Deus ajude a viver melhor, precisamos ter fé. Isto é, acreditar. Agora, 
pois, é o momento de declarar publicamente que acreditamos: no Pai, no Filho e no Espírito 
Santo, e em tudo o que Deus nos ensinou. PROFESSAR quer dizer declarar público. 

ORAÇÃO UNIVERSAL OU ORAÇÃO DOS FIÉIS 

A comunidade reunida reza por todo a Igreja e por todas as pessoas do mundo inteiro. 
Acreditar em Jesus é aceitar a todos como irmãos. Por isso, não podemos rezar apenas por 
nos, mas por todos, especialmente pelos que mais sofrem e precisam. 

LAVABO 

Antigamente na roça, as pessoas traziam para o ofertório os frutos de seus trabalhos na 
agricultura: Feijão, batata, milho.... Quando o padre recebia estas ofertas, suas mãos 
ficavam um pouco sujas de terra, daí que o padre precisava lavar as mãos, para continuar a 
celebração. Hoje, o gesto continua, mas com outro significado: lavando as mãos, o padre 
pede perdão a Deus, em nome da comunidade, porque para celebrar a presença de Deus em 
nossa vida, é preciso estar com o coração purificado. 

ORAÇÃO SOBRE AS OFERENDAS 

Com esta oração colocamos nas mãos de Deus os dons que trouxemos, pão, vinho, que vão 
se tornar o corpo e sangue de Jesus. 

PREFÁCIO 

É a introdução da oração eucarística. Com os braços levantados, o padre agradece a Deus, 
com a comunidade, o dom da vida nova em Jesus. Existem vários prefácios dependendo da 
celebração se escolhe um adequado. 

INVOCAÇÃO DO ESPÍRITO SANTO 

Pedimos ao Espírito de Deus que transforme no Corpo e Sangue de Jesus as nossas 
oferendas apresentadas. 

NARRATIVA DA CEIA 

É o momento da Consagração. Ao recordar-se e repetir-se o gesto de Jesus na última ceia, 
pelas palavras do sacerdote, o pão e o vinho se tornam o corpo e o sangue de Jesus. 

 

 



MEMORIAL 

Neste momento fazemos memória, quer dizer, recordamos a morte e ressurreição de Jesus 
que nos trouxe vida nova. Não é apenas lembrança de um fato que aconteceu há muito 
tempo, mas que volta a acontecer aqui, agora na eucaristia. JESUS SE TORNA 
PRESENTE NA COMUNIDADE 

OBLAÇAO 

É a igreja que se oferece ao Pai, com Jesus, pedindo assim uma maior união entre todos 

INTERCESSÕES 

É a oração por toda a Igreja, pelo Papa, pelos Bispos e Padres e por todos os fieis. Povo de 
Deus. Neste momento, também nos lembramos de nossos irmãos falecidos. 

Grande Doxologia ( LOUVOR FINAL ) 

Agora não apresentamos mais a Deus o pão e o vinho, mas apresentamos o próprio Jesus. É 
um momento muito importante na celebração. A comunidade responde "Assim seja", 
"Amém". 

PAI NOSSO 

Esta oração nos prepara para a comunhão. Ela resume tudo o que Jesus nos ensinou, 
principalmente o amor aos outros. Antes de recebermos Jesus como amigo na comunhão, é 
preciso que sejamos amigos e irmãos entre nós. É por isso que agora rezamos o Pai-nosso. 

RITO DA PAZ 

A paz é um grande presente que Deus nos dá e que devemos repartir com os outros. Por 
isso nos cumprimentamos, apertando nossas mãos e nos abraçando. Viver em paz com os 
outros significa fazer o bem, respeitar, ajudar o outro, ser bom....... Será que vivemos 
sempre em paz????? 

VIVER EM PAZ É FAZER O BEM 

FRAÇÃO DO PÃO 

Antigamente as hóstias eram grandes e o padre tinha de quebrá-la em pedaços, 
para todos. Hoje elas são pequenas, mas o gesto continua, para recordar Jesus que 
partiu o pão e para lembrar a partilha que deve existir entre nós. Que bom se em 
todas as missas pudéssemos receber a comunhão sob duas espécies, contudo nem 
sempre a tempo o suficiente para esta pratica. 

 



PROCISSÃO PARA A COMUNHÃO 

A fila serve para facilitar a comunhão. Ela também representa que não vamos sozinhos 
receber Jesus como alimento, mas que vamos todos juntos, como comunidade de irmãos. 

ORACÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 

Nesta oração pedimos a Deus que produzamos muitos frutos, animados pela força de Jesus 
que nos alimenta. Em outras palavras, pedimos que a missa não acabe aqui, mas que em 
casa continuemos vivendo com Jesus, fazendo o que ele nos ensinou na celebração. 

AVISOS 

São coisas práticas sobre a vida da comunidade. Todos precisamos prestar atenção para 
saber o que está acontecendo em nossa Igreja e descobrir em que podemos ajudar. 

BENÇÃO 

O pai, a mãe nos dão sua Benção em casa. Dar benção significa querer o bem, não o mal 
para aquelas pessoas. Deus nos ama, quer o nosso bem, por isso nos abençoa. A Benção nos 
deve levar a sermos agradecidos a Deus, bendizei-lo e louva-lo. 

Por isso não devemos sair da igreja antes da benção. 

DESPEDIDA 

O padre despede a comunidade e recorda que todos devem viver em paz., acompanhados 
pelo Senhor. É hora de partir para a MISSAO. Portanto é a hora de levar aos nossos 
familiares, vizinhos, amigos de trabalho o que Jesus nos pede. 

 É preciso comprometer-se com Cristo pois a Fé sem obras ela é morta. 

|  


