
ROTEIRO DA MISSA 

* Monição ambiental de pé 
* Canto de entrada de pé 
* Acolhida e saudação de pé 
* Ato penitencial de pé 
* Hino de louvor (Glória) de pé 

 
 

RITOS INICIAIS 

* Oração "Coleta" de pé 
   

* Monição para a 1ª Leitura sentados 
* Proclamação da 1ª Leitura sentados 
* Salmo Responsorial sentados 
* Monição para a 2ª Leitura sentados 
* Proclamação da 2ª Leitura sentados 
* Monição para o Evangelho sentados 
* Canto de aclamação ao Evangelho de pé 
* Proclamação do Evangelho de pé 
* Homilia (pregação) sentados 
* Profissão de fé (Creio) de pé 

 
 
 
 

LITURGIA DA 
PALAVRA 

* Oração dos fiéis de pé 
   

* Canto e Procissão das Oferendas sentados 
* Apresentação do pão e do vinho sentados 
* Presidente lava as mãos sentados 
* Orai, irmãos! de pé 

Preparação das 
Oferendas 

* Oração sobre as Oferendas de pé 
   

* Prefácio e "Santo" de pé 
* Invocação do Espírito Santo de pé 
* Narrativa da Ceia de joelho 

ou de pé 
* Consagração do pão e do vinho de joelho 

ou de pé 
* "Eis o Mistério da fé!" de joelho 

ou de pé 
* Lembra Morte e Ressur. de Jesus de pé 
* Orações pela Igreja de pé 

 
 
 

Oração 
Eucarística ou 

Anáfora 

* Louvor Final (Por Cristo...) de pé 
   

* Pai-Nosso e oração seguintes de pé 
* Saudação da Paz de pé 
* Fração do Pão de pé 
* Cordeiro de Deus de pé 
* Felizes os convidados de pé 
* Distribuição da Comunidade sentado 
* (Canto de ação de graças) sentado 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LITURGIA 
EUCARÍSTICA 

 
 
 

Rito da 
Comunhão 

* Oração após a Comunhão de pé 
    

* Comunidade e convites de pé 
* Bênção final de pé 

 
RITOS FINAIS 

* Despedida (Ide em paz!) de pé 
 


